
Calee 12 

Durée : 20 heures (minimum légal obligatoire) 

LALLAInG 

PROGRAMME DE FORMATION PERMS VOITURE «B» 

Pré-requis : - avoir minimum 17 ans 

Le permis B permet la conduite de : 

véhicules dont le PTAC (poids total en charge) est inférieur ou égal à 3,5 tonnes, pouvant 
être affecté au transport des personncs ou des marchandises, 

véhicules pouvant comporter neuf placcs assises au plus (siège du conducteur compris). 

- dont le PTAC n'excède pas 750 kilogrammes, 
Le permis B autorise à conduire les mêmes véhicules avec une remorque: 
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- si le PTAC excède 750 kg, le poids de la remorque ne doit pas être supérieur au poids du véhicule, 
et le PTAC de l'ensemble ne doit pas excéder 3,5 t. 

auparavant), 
-les tricycles et quadricycles lourds à moteur (catégorie B1 depuis le ler mars 1999, AT 

Programme : 

Une évaluation de départ 

-s'il a été délivré depuis plus de deux ans, les motocyclettes légères (cylindrée n'excédant pas 125 
cm3 et dont la puissance n'excède pas 11 KW), appartenant à la catégorie A1 (depuis le ler mars 
1999, AL auparavant). 

La formation théorique du permis B 

Le rôle de l'évaluation de départ est de déterminer le nombre d'heures moyen. 

Lors de la formation théorique communément appelée formation au « code de la route », l'élève 
suivra des cours portant sur la connaissance des règlements concernant la circulation et la conduite 
d'un véhicule ainsi que sur celle des bons comportements du conducteur. 

La formation préparant à l'examen théorique du code de la route peut se faire en stagc intensif. 

Cours de code avec boitiers pédagogiques enregistrés via un logiciel qui nous permet le suivi des 
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r�sultats. 

Des QCM pour évaluer le nivcau du stagiaire,auront licu avant l'examen du code de la route. 

Une formation pratique du permis B 
Les 4 grandes comptences cnscignées: 

MAÎTRISER LE MANIEMENT du véhicule dans un trafic faible ou nul 
APPRÉHENDER Ia route et circuler dans des conditions normales 
CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers 
PRATIQUER une conduite autonome, sûre et économique 

Les compétences et sous compétences du programme de la formation pratique : 

MAITRISER LE MANIE 
MENT du véhicule 

dans un trafic fatble 

Connaitre les principaux 
organes et cofnnandes du 

véhicule, effectuer des 
vérifications intérieures et 

extérieures. 

Entrer, s'installer au poste 
de conduite et en sortir. 

Tenir, tourner le volant et 
maintenir la trajectoire. 

Démarrer et s'arrÇter. 

Doser l'accél�ration et le 

freinage à diverses allures. 

Utiliser la boite de vi 
tesses. 

Diriger la voiture en avant 
en ligne droite et en 

courbe en adaptant allure 
et trajectoire. 

Regarder autour de soi et 
avertir. 

APPREHENDER 

Rechercher la signalisa 
tion, les indices utiles et en 

tenir compte. 

Positionner le véhicule sur 
la chaussée et choisir 

voie de circulation. 

Adapter l'allure aux situa 
tions. 

Tourner à droite et à 

gauche en agglomération. 

Détecter, identifier et frarn 
chir les intersections sui 

vant le régime de priorité. 

Franchir les ronds-points 
et les carrefours sens 

giratoire. 

S'arrêter et stationner en 
épi, en bataille et en cré 

neau. 

Effectuer une marche ar 
rière et un demi-tour en 

sécurité. 

Évaluer et maintenir les 
distances de sécurité. 

Croiser, dépasser, être 
dépass�. 

Passer des virages et con 
duire en déclivité. 

Connaitre les caractéris 
tiques des autres usagers 
et savoir se coporter a 

leur égard avec respect et 
courtoisie. 

S'insérer, circuler et sortir 
d'une voie rapide. 

Conduire dans une file de 

véhicules et dans une cir 
culation dense. 

Conduire quand l'adhé 
rence et la visibilité sont 

r�duites. 

PRATIOUER 
une conduite auto 

nome, sre et écono 
mique 

Suivre un itin�raire de 

manière autonome. 

Préparer et effectuer un 
voyage longue distance en 

autonomie. 

Connaîitre les principaux 
facteurs de risque au vo 
lant et les recommanda 

tions à appliquer. 
Connaitre les comporte 
ments J adopter en cas 

d'accident: protéger, aler 
ter, secOurir. 

faire l'experience des 
aides à la conduite du vé 
hicule (régulateur, limiteur 
de vitesse, ABS, aides à la 

navigation..). 
Avoir des notions sur l'en 
tretien, le dépannage et 
les situations d'urgence. 

Pratiquer 
l'écoconduite. 

Pendant la formation pratique les grilles de compétences seront remplies au fur et à mesure. 
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Avant l'examen pratique, des exanmens blancs avec grilles d'évaluations auront lieu. 
L'epreuve théorique générale 
L'épreuve se déroule dans un centre d'examen gér� par un op
rateur privé agré�. 

L'epreuve se passe sur une tablette en individucl, c'est une épreuve de type questionnaire à choix 

multiple (QCM). 

L'épreuve pratique 

Les candidats sont reçus à l'examen à partir de 35 bonncs réponscs sur 40 qucstions. 

Une épreuve en circulation de 30 minutes qui explore neuf domaines de compétence : savoir s'installer 

et assurer la sécurité à bord, effectuer les commandes, connaître et utiliser les commandes, prendre 

I'information, adapter son allure aux circonstances, appliquer la réglementation, communiquer, partager la 

chauss�c et maintenir les cspaces de sécurité. 

Un enseignant de la conduite accompagne les élèves à chaque examen. 

Ce document est affiché dans le bureau d'accueil de l'agence 
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